EAT BETTER

SEPTEMBER Die fFerien sind vorbei! Buor:tglf)eaemo Bio-Trauben
23 . 21 . 07
. Guten Appetit Die Woche des bis
OKTOBER | Deutschland Geschmacks: Zitrusfriichte'?
1 .
NOVEMBER ) Guten Appetit “ @@ﬁﬁ%ﬁ
Osterreich Apfel und Birnen
Die Zeit % Smacznego o
ie Zei
DEZEMBER der Geschenke 16 Polen
L. 13 V7
JANUAR Wer bekommt o8 Bon appétit CUSSRIT
die Bohne? Belgien Milch und Joghurt
. 05 , 10
FEBRUAR Eher suBd Enjoy Kartoffeln
oder salzig? England
o B tit o Aromapfl
MARZ Konfetti und Luftschlangen O apetite romaprianzen
Portugal entdecken
. 3 27
Schwarz, Weifs oder Smakelijk eten
APRIL , o , FARTRAE
\olimilch, wir Tieben Schokolade Niederlande Fairer Handel
Buen tit !
MAI = He ape 1o Salate entdecken
Spanien
. o Gudden Appetit S .
JUNI Es leben die Ferien! Bewusstsein flr das Sortieren

Luxembour . .
2 und Reduzieren von Abfdllen

EINMALIMMONAT EN
100 %IGES
BIO-MENU!
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